
7.2.3 中医药文化进校园、进社区科普活动 

序

号 
活动名称 

活动内容

简介 

活动

时间 

活动地

点 

人数

规模 

联系人/电

话 

备

注 

1 

幼儿园“儿童健

康示范园”正式

启动暨幼儿中医

药科普巡展 

幼儿中医药

科普巡展 

2020年

10月

31日 

惠州惠

阳区 
100 

朱彦银 

13829997663 

咨

询 

2 

中医药文化进校

园：我的朋友叫

中医 

“我的朋友

叫中医”科

普讲座 

2020年

11月 3

日 

惠州市

惠阳区

实验小

学 

300 
朱彦银 

13829997663 

巡

讲 

3 

中医药文化进校

园：身边的中医

药 

“身边的中

医药”科普

讲座 

2020年

11月 9

日 

博罗县

罗浮山

中心学

校 

300 
朱彦银 

13829997663 

巡

讲 

4 

中医药文化进校

园：中医伴随我

成长 

“中医伴随

我成长” 科

普讲座 

2020年

11月

11日 

惠东县

第二中

学 

300 
朱彦银 

13829997663 

巡

讲 

5 

中医药文化进校

园：小小果蔬养

五脏 

“小小果蔬

养五脏” 科

普讲座 

2020年

11月

13日 

惠城区

演达中

学 

300 
朱彦银 

13829997663 

巡

讲 

6 

中医药文化进校

园：谈中医 话

中药 

“谈中医 话

中药” 科普

讲座 

2020年

11月

18日 

仲恺区

第一小

学东升

校区 

300 
朱彦银 

13829997663 

巡

讲 

7 

中医药文化进校

园：巧用果蔬养

五脏 

“巧用果蔬

养五脏” 科

普讲座 

2020年

11月

19日 

龙门县

龙城第

三小学 

300 
朱彦银 

13829997663 

巡

讲 

8 

中医药文化进校

园：中医养生—

—药食同源 

“中医养生

——药食同

源” 科普讲

座 

2020年

11月

20日 

龙门县

龙门高

级中学 

300 
朱彦银 

13829997663 

巡

讲 

9 

中医药文化进校

园：身边的中药

及药膳 

“身边的中

药及药膳” 

科普讲座 

2020年

11月

24日 

惠州市

第八中

学 

300 
朱彦银 

13829997663 

巡

讲 

10 

中医药文化进社

区——全面提升

社区儿童健康保

健意识及能力系

列活动 

全面提升社

区儿童健康

保健意识及

能力系列活

动 

2020年

11月

20日 

惠州惠

阳区 
100 

朱彦银 

13829997663 

宣

讲 



序

号 
活动名称 

活动内容

简介 

活动

时间 

活动地

点 

人数

规模 

联系人/电

话 

备

注 

11 

中医药文化进社

区首家“小麦芽

育儿堂”正式启

动 

 “小麦芽育

儿堂”科普

咨询 

2020年

11月 6

日 

惠州惠

阳区 
100 

朱彦银 

13829997663 

咨

询 

12 

中医药文化进社

区——全面提升

社区儿童健康保

健意识及能力系

列活动 

全面提升社

区儿童健康

保健意识及

能力系列活

动 

2020年

12月

19日 

惠州惠

阳区 
100 

朱彦银 

13829997663 

宣

讲 

13 
惠州卫职院校内

义诊 

惠州卫职院

校内义诊 

2021年

3月 17

日 

惠州卫

生职业

技术学

院 

1200 
谢碧娟 

15119088835 

展

演 

14 
名医讲座（中医

如何辨证论治） 

“中医如何

辨证论治”

名医讲座 

2021年

3月 24

日 

惠州卫

生职业

技术学

院 

400 
谢碧娟 

15119088835 

讲

座 

15 
名医讲座（中医

养生功法学） 

“中医养生

功法学”名

医讲座 

2021年

4月 13

日 

惠州卫

生职业

技术学

院 

400 
谢碧娟 

15119088835 

讲

座 

16 

“本草问学”杯

中医药学院院徽

设计大赛 

中医药学院

院徽设计大

赛 

2021年

4月 26

日-5月

12日 

惠州卫

生职业

技术学

院 

600 
谢碧娟 

15119088835 

竞

赛 

17 

第三届粤港澳大

湾区中医药传承

创新发展大会专

家领导莅临基地

参观指导 

第三届粤港

澳大湾区中

医药传承创

新发展大会

专家领导莅

临基地参观

指导 

2021年

4月 29

日 

惠州卫

生职业

技术学

院 

200 
卢挺 

15217836288 

研

讨 

18 
中医药膳技能竞

赛 

中医药膳技

能竞赛 

2021年

5月 11

日-5月

21日 

惠州卫

生职业

技术学

院 

800 
谢碧娟 

15119088835 

竞

赛 

19 
中医药科普讲解

竞赛 

中医药科普

讲解竞赛 

2021年

5月 12

日-5月

21日 

惠州卫

生职业

技术学

院 

200 
谢碧娟 

15119088835 

竞

赛 



序

号 
活动名称 

活动内容

简介 

活动

时间 

活动地

点 

人数

规模 

联系人/电

话 

备

注 

20 

广东省卫生职业

教育协会专家学

者开展学习交流

会 

广东省卫生

职业教育协

会专家学者

开展学习交

流会 

2021年

5月 14

日 

惠州卫

生职业

技术学

院 

140 
卢挺 

15217836288 

研

讨 

21 
三下乡义诊（惠

阳矮光村） 

三下乡义诊

（惠阳矮光

村） 

2021年

5月 14

日-5月

24日 

惠阳区

矮光村 
200 

谢碧娟

15119088835 

宣

讲 

22 

名医讲座（大学

生应具备的中医

药养生常识） 

“大学生应

具备的中医

药养生常

识”名医讲

座 

2021年

5月 18

日 

惠州卫

生职业

技术学

院 

400 
谢碧娟 

15119088835 

讲

座 

23 中药摄影大赛 
中药摄影大

赛 

2021年

5月 1

日-5月

10日 

惠州卫

生职业

技术学

院 

800 
谢碧娟 

15119088835 

竞

赛 

24 
中药标本制作竞

赛 

中药标本制

作竞赛 

2021年

5月 1

日-5月

10日 

惠州卫

生职业

技术学

院 

800 
谢碧娟 

15119088835 

竞

赛 

25 中医药书画大赛 
中医药书画

大赛 

2021年

5月 1

日-5月

10日 

惠州卫

生职业

技术学

院 

1200 
谢碧娟 

15119088835 

竞

赛 

26 
中医适宜技术知

识展示 

中医适宜技

术知识展示 

2021年

5月 21

日 

惠州卫

生职业

技术学

院 

800 
谢碧娟 

15119088835 

展

演 

27 
中药传统技能大

赛决赛 

中药传统技

能大赛决赛 

2021年

5月 21

日 

惠州卫

生职业

技术学

院 

50 
谢碧娟 

15119088835 

竞

赛 

28 
汉方美容大赛决

赛 

汉方美容大

赛决赛 

2021年

5月 21

日 

惠州卫

生职业

技术学

院 

50 
谢碧娟 

15119088835 

竞

赛 

29 
“百草校园”风

采展示 

“百草校

园”风采展

示 

2021年

5月 21

日 

惠州卫

生职业

技术学

院 

2000 
谢碧娟 

15119088835 

展

演 



序

号 
活动名称 

活动内容

简介 

活动

时间 

活动地

点 

人数

规模 

联系人/电

话 

备

注 

30 
中医适宜技术竞

赛决赛 

中医适宜技

术竞赛决赛 

2021年

5月 21

日 

惠州卫

生职业

技术学

院 

50 
谢碧娟 

15119088835 

竞

赛 

31 
中医药文化艺术

晚会 

中医药文化

艺术晚会 

2021年

5月 24

日 

惠州卫

生职业

技术学

院 

800 
谢碧娟 

15119088835 

展

演 

32 
本草问学基地中

医药知识科普 

本草问学基

地中医药知

识科普 

2021年

6月 3

日 

惠州卫

生职业

技术学

院 

2000 
谢碧娟 

15119088835 

展

览 

33 
闻香识药竞赛决

赛 

闻香识药竞

赛决赛 

2021年

6月 4

日 

惠州卫

生职业

技术学

院 

50 
谢碧娟 

15119088835 

竞

赛 

34 
惠州卫职院学生

中医技能展示 

惠州卫职院

学生中医技

能展示 

2021年

7月 21

日 

惠州卫

生职业

技术学

院 

400 
谢碧娟 

15119088835 

展

演 

35 

本草问学基地中

医药知识 24节

气知识科普 

本草问学基

地中医药知

识 24节气知

识科普 

2021年

7月 5

日 

惠州卫

生职业

技术学

院 

2000 
谢碧娟 

15119088835 

展

览 

36 
三下乡义诊（高

潭中洞） 

三下乡义诊

（高潭中

洞） 

2021年

8月 

惠东县

高潭县

中洞村 

100 
谢碧娟 

15119088835 

宣

讲 

37 
中医药文化知识

科普 

中医药文化

知识科普 

2021年

8月 18

日 

惠州卫

生职业

技术学

院 

200 
谢碧娟 

15119088835 

展

览 

38 
中医适宜技术展

示 

中医适宜技

术展示 

2021年

9月 22

日 

惠州卫

生职业

技术学

院 

400 
谢碧娟 

15119088835 

展

演 

39 
中医熏蒸技术展

示 

中医熏蒸技

术展示 

2021年

9月 24

日 

惠州卫

生职业

技术学

院 

400 
谢碧娟 

15119088835 

展

演 

40 
中医药标本解说

大赛 

中医药标本

解说大赛 

2021年

9月 24

日-10

惠州卫

生职业
600 

谢碧娟 

15119088835 

竞

赛 



序

号 
活动名称 

活动内容

简介 

活动

时间 

活动地

点 

人数

规模 

联系人/电

话 

备

注 

月 20

日 

技术学

院 

41 
营养与健康示范

园正式启动 

营养与健康

示范园正式

启动 

2021年

9月 28

日 

惠州惠

阳区 
200 

朱彦银 

13829997663 

咨

询 

42 

中医药文化进校

园：走进白石幼

儿园 

在白石幼儿

园科普宣传 

2021年

10月

12日 

惠州惠

阳区 
200 

朱彦银 

13829997663 

巡

讲 

43 
乐宝营小小中医

研学游活动 

乐宝营小小

中医研学游

活动 

2021年

10月

27日 

惠州惠

阳区 
200 

朱彦银 

13829997663 

培

训 

44 
中医药宿舍文化

创意大赛 

中医药宿舍

文化创意大

赛 

2021年

11月-

12月 

惠州卫

生职业

技术学

院 

800 
谢碧娟 

15119088835 

竞

赛 

45 

2021年惠州市

中小学中医药教

育师资培训班

（第一场） 

2021年惠州

市中小学中

医药教育师

资培训班

（第一场） 

2021年

11月

11日 

惠州卫

生职业

技术学

院 

150 
李纯荣 

13829986661 

培

训 

46 

2021年惠州市

中小学中医药教

育师资培训班

（第二场） 

2021年惠州

市中小学中

医药教育师

资培训班

（第二场） 

2021年

11月

18日 

惠州卫

生职业

技术学

院 

150 
李纯荣

13829986661 

培

训 

47 

2021年惠州市

中小学中医药教

育师资培训班

（第三场） 

2021年惠州

市中小学中

医药教育师

资培训班

（第三场） 

2021年

11月

25日 

惠州卫

生职业

技术学

院 

150 
李纯荣 

13829986661 

培

训 

48 

2021年惠州市

中小学中医药教

育师资培训班

（第四场） 

2021年惠州

市中小学中

医药教育师

资培训班

（第四场） 

2021年

12月 2

日 

惠州卫

生职业

技术学

院 

150 
李纯荣 

13829986661 

培

训 

49 

中医药文化进社

区——小麦芽育

儿堂“小小中医

师&艾条 DIY” 

 “小小中医

师&艾条

DIY”科普宣

讲 

2021年

11月

21日 

惠州惠

阳区 
200 

朱彦银 

13829997663 

宣

讲 

50 

宗南幼儿园“儿

童健康示范园”

正式启动 

宗南幼儿园

“儿童健康

2021年

11月

26日 

惠州惠

阳区 
200 

朱彦银 

13829997663 

咨

询 



序

号 
活动名称 

活动内容

简介 

活动

时间 

活动地

点 

人数

规模 

联系人/电

话 

备

注 

示范园”科

普咨询 

51 

中医药文化进校

园：走进群星小

学站 

在群星小学

科普宣传 

2021年

11月 3

日 

惠州惠

阳区 
200 

朱彦银 

13829997663 

巡

讲 

52 
三下乡活动（惠

阳霞角村） 

三下乡活动

（惠阳霞角

村） 

2021年

12月

11日 

惠阳区

霞角村 
100 

谢碧娟 

15119088835 

宣

讲 

53 
本草问学周末主

题研学活动 

本草问学周

末主题研学

活动 

2021年

12月

11日 

惠州卫

生职业

技术学

院 

100 
谢碧娟 

15119088835 

培

训 

54 
中医药文化健康

科普家长沙龙 

中医药文化

健康科普家

长沙龙 

2021年

12月

18日 

惠州卫

生职业

技术学

院 

50 
朱彦银 

13829997663 

展

览 

55 

土湖幼儿园“儿

童健康示范园”

正式启动 

土湖幼儿园

“儿童健康

示范园”科

普咨询 

2021年

12月 2

日 

惠州惠

阳区 
100 

朱彦银 

13829997663 

咨

询 

56 
本草问学中医药

文化主题冬令营 

本草问学中

医药文化主

题冬令营 

2022年

1月 17

日 

惠州卫

生职业

技术学

院 

50 
谢碧娟 

15119088835 

培

训 

57 
中医育儿进万家

健康科普 

中医育儿进

万家健康科

普展览 

2022年

2月 10

日 

惠州惠

阳区 
100 

朱彦银 

13829997663 

展

览 

58 
中医药文化艺术

节 

以中医药文

化艺术展示

与技能比赛 

2021年

5月 

惠州卫

生职业

技术学

院 本草

问学 

8000 
朱彦银 

13829997663 

展

览 

比

赛 

59 
“本草问学”杯

视频大赛 

“本草问

学”杯原创

作品征集大

赛 

2021年

11月 

惠州卫

生职业

技术学

院 本草

问学 

2000 
朱彦银 

13829997663 

比

赛 

60 
中医药文化健康

科普家长沙龙 

中医药文化

健康科普家

长沙龙 

2021年

12月

18日 

惠州卫

生职业

技术学

院 本草

问学 

50 
谢碧娟 

15119088835 

展

览 



序

号 
活动名称 

活动内容

简介 

活动

时间 

活动地

点 

人数

规模 

联系人/电

话 

备

注 

61 

土湖幼儿园“儿

童健康示范园”

正式启动 

土湖幼儿园

“儿童健康

示范园”科

普咨询 

2021年

12月 2

日 

惠州惠

阳区 
100 

朱彦银 

13829997663 

咨

询 

62 
本草问学中医药

文化主题冬令营 

本草问学中

医药文化主

题冬令营 

2022年

1月 17

日 

惠州卫

生职业

技术学

院 本草

问学 

50 
谢碧娟 

15119088835 

培

训 

63 
中医育儿进万家

健康科普 

中医育儿进

万家健康科

普展览 

2022年

2月 10

日 

惠州惠

阳区 
100 

朱彦银 

13829997663 

展

览 

64 
中医药科普三下

乡活动 

中医药健康

科普讲座 

2022年

3月 10

日 

惠州市

三栋镇

鹿颈村 

30 
麦艳珍 

18206677212 

展

览 

65 

全国说医解药视

频大赛广东省分

赛 

全国说医解

药视频大赛

广东省分赛 

2022年

3月-8

月 

线上 500 
朱彦银 

13829997663 

比

赛 

66 

全国科技周活动

——走进演达学

校 

中医+科技为

主题的中医

药文化进校

园大型活动 

2022年

6月 25

日 

三栋镇

演达学

校 

300 
谢碧娟 

15119088835 

活

动 

67 青少年研学活动 

黄埔少年军

事训练+中医

药文化研学 

2022年

7月-8

月 

惠州卫

生职业

技术学

院 本草

问学 

300 
朱彦银

13829997663 

课

程

活

动 

68 亲子研学营 

惠州市教育

局机关亲子

研学营 

2023年

5月 3

日 

惠州卫

生职业

技术学

院 本草

问学 

50 
朱彦银 

13829997663 

课

程

活

动 

69 
本草少年中医药

文化研学营 

五一本草少

年中医药文

化研学营 

2023年

5月 2

日 

惠州卫

生职业

技术学

院 本草

问学 

30 
朱彦银 

13829997663 

课

程

活

动 

70 
惠州市首届鲍姑

艾文化节 

惠州市首届

鲍姑艾文化

节 

2023年

4月

（整

月） 

惠州卫

生职业

技术学

院 本草

问学 

8000 
谢碧娟 

15119088835 

活

动 



序

号 
活动名称 

活动内容

简介 

活动

时间 

活动地

点 

人数

规模 

联系人/电

话 

备

注 

71 

惠城区江南街道

首届文化节游园

活动 

惠城区江南

街道首届文

化节游园活

动 

2023年

4月 15

日 

惠城区

江南街

道 

30 
朱彦银 

13829997663 

活

动 

72 
小小中医亲子研

学营 

小小中医亲

子研学营 

2023年

3月-4

月 

惠州卫

生职业

技术学

院 本草

问学 

30 
朱彦银 

13829997663 

课

程

活

动 

 

 

  



            

 

 

  



 

 



 

 

 

 

 



  

 

 

 


