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一、项目开展的情况（不少于 500 字）



团 队 依 托 惠 卫 职 院 护 理 学 院 ， 在 惠 州 市 多 个 社 区 、 街 道 、 工

厂 、 学 校 、 幼 儿 园 、 敬 老 院 等 单 位 ， 组 织 开 展 五 十 余 场 健 康 科 普

宣 教 活 动 ， 包 括 急 救 知 识 与 技 能 培 训 、 幼 儿 性 启 蒙 教 育 、 敬 老 爱

老 志 愿 服 务 、 惠 民 义 诊 与 健 康 宣 教 等 。 通 过 活 动 提 升 当 地 居 民 的

健 康 意 识 和 素 养 ， 助 力 健 康 中 国 事 业 。

在 新 冠 疫 情 期 间 ， 团 队 成 员 积 极 参 加 抗 疫 志 愿 服 务 ， 积 极 响

应 国 家 号 召 ， 组 织 志 愿 者 在 惠 州 火 车 站 、 机 场 、 高 速 路 口 等 交 通

枢 纽 参 加 新 冠 疫 情 防 控 。 同 时 ， 发 挥 专 业 优 势 和 特 长 ， 通 过 举 办

讲 座 、 录 制 网 课 、 编 写 宣 传 材 料 书 籍 等 方 式 ， 参 与 新 冠 肺 炎 疫 情

科 普 ， 受 众 达 1 0 万 人 次 ， 为 惠 州 市 疫 情 防 控 工 作 出 了 重 要 贡 献 。

发 挥 专 业 优 势 ， 用 所 学 知 识 投 入 基 层 、 服 务 基 层 、 扎 根 基 层 。

积 极 开 展 “ 暑 期 三 下 乡 社 会 实 践 活 动 ”。 团 队 于 2 0 2 0 年 8 月

前 往 前 往 广 东 省 惠 州 市 惠 东 县 偏 远 乡 村 开 展 社 会 服 务 活 动 。 通 过

“ 幼 儿 性 启 蒙 教 育 ”、“ 口 腔 卫 生 健 康 知 识 宣 教 ” 等 主 题 教 育 活 动 ，

助 力 乡 村 教 育 的 振 兴 发 展 ； 开 展 爱 心 义 诊 、 心 肺 复 苏 现 场 培 训 及

健 康 科 普 宣 传 ， 践 行 医 务 工 作 者 的 初 心 使 命 ； 拜 访 村 中 老 党 员 ，

寻 访 党 员 忆 初 心 。 通 过 实 践 把 传 承 红 色 革 命 文 化 和 助 力 基 层 医 疗

卫 生 健 康 相 结 合 ， 积 极 投 身 社 会 实 践 ， 为 传 承 红 色 经 典 、 践 行 健

康 中 国 ， 为 建 设 社 会 主 义 新 农 村 贡 献 力 量 。 2 0 1 7 年 2 0 2 0 年 ， 1 支

队 伍 荣 获 广 东 省 大 中 专 学 生 志 愿 者 暑 期 “ 三 下 乡 ” 社 会 实 践 活 动

优 秀 团 队 称 号 ， 3 支 获 评 省 级 重 点 团 队 ， 1 支 队 伍 获 评 全 国 大 中 专

学 生 “ 三 下 乡 ” 暑 期 社 会 实 践 “ 千 校 千 项 ” 优 秀 团 队 。



二、已取得的阶段性成果（不少于 300 字）

2020 年“全国现场救护技能大赛”二等奖 2 项

2020 年“全国现场救护技能大赛”三等奖 2 项

2020 年“全国现场救护技能大赛”“优秀指导团队”二等奖

三、目前存在的主要困难及解决思路（不少于 200 字）

1.主要困难

“急救科普教育互联平台”群众基础较少，项目负责人及成员多为大学生，

经验不足，项目缺乏宣传，平台推广也需要经费支持，项目为公益志愿平台，

推行困难。

2.解决思路

依托惠州卫生职业技术学院护理学院，通过学院每学年开展的社会培训项

目，扩大影响。

四、下一阶段主要任务与时间安排（不少于 200 字）

持续开展社会公益活动、文明创建活动、开展校内校外急救培训、“护苗”

教育课堂。面向本校全体师生、大中小学及幼儿师生、乡村医师、特殊机构员

工、退役军人、母婴护理、养老护理社会从业人员、社区居民等，开展止血、

包扎、心肺复苏、气管异物急救术、烫伤的紧急处理、脑卒中的现场救护等急

救培训项目。

持续参加各类急救技能竞赛及创新创业大赛，使急救科普培训更为标准、

规范。



五、有何体会或建议

通过本项目的研究和科研思维锻炼，使团队成员的专业技能、以及分析问

题解决问题的能力、组织协调能力、创新意识和综合素质得到了有效提升。

六、经费使用情况

序号 开支项目 开支金额（元）

1 急救知识手册、DVD 教材 1000 元

2 急救箱、急救包 1500 元

3 线下讲座、急救培训 1000 元

4 基层急救知识宣传活动 1000 元

5 急救团队宣传片拍摄 1000 元

6 模型设备购置费 8000 元

7 公众号、APP、小程序开发运营 3000 元

合计 16500 元

七、下阶段费用预算安排

序号 开支项目 开支金额（元）

1 线下培训视频播放、知识手册派发 1000 元

2 操作示范、模拟联系 1000 元

3 面授课程 1000 元

4 以地面推广方式普及急救知识 1000 元

5 操作示范、模拟练习 2000 元

6 线上预约、科普知识，线下授课 7000 元

合计 13000 元




