
惠州卫生职业技术学院

大学生创新创业训练计划

项 目 结 题 报 告

项目名称： Clean&Care 健康家居产品

项目编号： 200113

学生姓名： 温紫琴

所在学院： 药学与检验学院

项目实施时间： 2020 年 4 月-2022 年 8 月

指导教师： 莫颖华、郑巧梅

联系电话：(学生)15966955315 ，(导师)18319923684

填表日期： 2022 年 8 月

项目编号 200113

项目级别 校级□√

项目类别

创新训练 □√

创业训练 □

创业实践 □



一、基本情况

项目级别 省级□ 校级□√

项目名称 Clean&Care 健康家居产品

立项时间 2020 年 4 月 完成时间 2022 年 4 月

项目

主持人

序

号
姓名 学号 专业班级 所在学院 项目中的分工

1 温紫琴 19410529 19药学6班
药学与检

验学院
项目统筹

项目

组主

要研

究人

员

2 王晓愉 20410408 20药学4班
药学与检

验学院

除螨抑菌喷雾的

制备工艺

3 余定瑶 21040201 21药剂2班
药学与检

验学院

除螨抑菌喷雾的

制备工艺

4 张子悠 21050101 21 中药班
中医药学

院

中草药的筛选，

有效成分的提取

5 朱晓倩 20420337
20 级中药

学

中医药学

院

中草药的筛选，

有效成分的提取

6 刘绍志 20411008
21 级药专

10 班

药学与检

验学院

除螨抑菌喷雾的

制备工艺

7 林沛贤 20610124
21 级医药

学检验

药学与检

验学院
除菌试验

8 林钠婷 19430131

19 级药品

服务与管

理专科班

药学与检

验学院

产品营销与推广

9 徐梓佳 19610241
2019 级医

药学检验

药学与检

验学院
除菌试验

指导教师 莫颖华 职称 讲师

指导教师 郑巧梅 职称 中级工程师/中药执业药师

二、研究成果汇总

序

号
成果名称 成果形式 作者

出版社、发

表刊物或

颁证单位

时间（刊期）

1
香茅挥发油的β-环糊精包合

工艺探索
论文 林钠婷等

《广东化

工》
2021 年 6 月

2

2021 年“惠南杯”暨中国国

际“互联网+”大学生创新创

业大赛优秀奖

获奖

温紫琴、王

晓愉、朱晓

倩等

惠州卫生

职业技术

学院

2021 年 6 月

3 Clean&Care 健康家居产品 研究报告
温紫琴、王

晓愉等
2022 年 4 月

4
第八届“互联网+”大学生创

新创业大赛广东分赛银奖
获奖

余定瑶、张

子悠等

广东省教

育厅
2022 年 8 月

备注：成果形式可以为系列论文、研究报告、实际应用、专利、获奖情况等，成果

需以附件形式按顺序提供相关资料（见附件格式）。



三、经费使用情况

经费合计 5000元。其中学校配套资助 5000元，学院（所）配套资助 0元，

其他经费 0元。

经费支出情况详细列表：

序号 主要开支项目 金额（元） 备注

1 实验材料费 5000 含试剂、器件等耗材

2 会议费、调研差旅费

3 文献资料查询、邮寄费

4 资料打印、复印费

5 培训费

6 论文版面费和审稿费

7 其它

总计金额（元）

计划支出经费 5000 元 实际支出经费 5000 元

四、研究成果简介

项目研究的目的、意义；研究成果的主要内容、重要观点或对策建议；成果的

创新特色、实践意义和社会影响；研究成果和研究方法的特色。限定在 2000字
以内。

（一）研究意义及目的

随着工业化程度的提高、环境污染的加剧，过敏性疾病在全世界范围内呈

逐年增高的趋势，成为世界性的卫生问题。在引起过敏性疾病的众多过敏原中，

螨虫过敏原是最普遍、危害最大的一种，是引发过敏性鼻炎、过敏性哮喘和过

敏性皮炎以及过敏性结膜炎的罪魁祸首。其中，80%的过敏性鼻炎和哮喘都是由

螨虫引起，而过敏性皮炎的最主要元凶也正是这种我们肉眼所看不见的小虫子

——螨虫。因此,除螨问题越来越受人们重视，纵观现在国内除螨行业市场，大

部分产品功能单一，除螨局限性很大，无法满足全方位除螨的需求。本团队就

此类问题，研究绿色无害纯中草药成分具有除螨抑菌作用的健康家居产品。

利用天然的、易得的中草药资源开发具有抗菌除螨作用的健康家居产品（如

除螨抑菌喷雾、除螨抑菌清洁用品等），从而提高老百姓的家居生活质量，预

防和减少过敏性疾病的发生。

（二）研究内容

1.筛选中草药：查阅国内外文献，寻找具有抑菌、除螨作用的常见中草药。



目前，筛选出常见易得的中草药有艾叶、丁香、百里香、迷迭香、香茅等。

2.提取中草药中的除螨抑菌成分：分别提取艾叶、丁香、百里香、迷迭香、

香茅的有效成分。

3.中草药成分的抗菌祛螨效果检测：①分别用艾叶、丁香、百里香、迷迭

香、香茅的有效成分进行抗大肠杆菌、金黄色葡萄球菌等抗菌试验。②对几种

不同配伍比例的 4 种中草药挥发油混合物进行抗菌试验。③取抗菌效果最强的

三个挥发油混合物配方按《农药登记卫生 用杀虫剂室内药效试验方法及评价

第 2部分：灭螨和驱螨剂》进行祛螨效果检测。

4.制备除螨抑菌喷雾：筛选合适的辅料，取抗菌作用和祛螨作用均较强的

配方制备除螨抑菌喷雾。

（三）研究成果

1.发表论文 1篇.

2.2021 年“惠南杯”暨中国国际“互联网+”大学生创新创业大赛优秀奖。

3.撰写研究报告 1份；

4.获第八届“互联网+”大学生创新创业大赛广东分赛职教赛道银奖。

（四）研究特色

1.项目从新冠疫情背景下老百姓对家居清洁卫生愈发重视的角度出度，推

出预防螨虫的除螨抑菌喷雾，符合老百姓的日常需要。

2.产品由药学、中药及医学检验学生团队开发，以制药的理念进行产品研

发，在药学领域专业教师及制药企业导师的指导下开展研究工作，可在一定程

度下保证产品质量的可靠性和专业性。

3.产品采用药物制剂新技术进行制备，可保证产品的有效性。

4.产品采用常见易得的中草药作为原料制备，资料便宜易得，价格更能贴

合不同层次消费者的需求。








