
护理专业高层次技能型兼职教师

李雪松情况介绍

李雪松，男，出生于 1975 年 8 月，农工党党员，2003 年 7 月毕业于暨南大

学临床医学专业，2006 至 2009 年于中山大学完成了博士研究生的学习。现任惠

城区人大常委会副主任、惠州市第三人民医院院长，神经外科主任医师。自 2015

年起受聘为惠州卫生职业技术学院兼职教师，2019 年 9 月立项为校级高层次技

能型兼职教师，并于 2023 年 3 月通过验收。该同志作为医务工作者，集仁心与

仁术于一身，光环闪烁，造诣斐然。担任学校兼职教师期间，以生动的课堂和独

特的人格魅力获得学生们的青睐。具体介绍如下：

一、人才培养，多措并举

自 2015 年起受聘为惠州卫生职业技术学院兼职教师，2021 年起任学校护理

高水平专业群建设指导委员会委员，在专业群建设、专业建设、队伍建设、课程

改革、基地建设等方面起到有力的推动作用。

1.课程教学。2015 年以来，承担护理专业理实一体化课程《外科护理》（上）

的授课任务，学年授课达 68 学时。教学过程中将外科临床专业知识与课堂教学

内容有机融合，与临床护理岗位需要及行业发展最新要求相结合，运用临床实例，

化抽象为具体，帮助学生掌握外科常见疾病的护理，提高学生临床岗位实践能力。

在教学过程中注重课程思政，将知识传授与价值引领相结合，增强学生医者仁心

的素养和德能兼修的能力。教学中努力提高教学业务水平，学习教育理论及教育

技术，灵活运用情景模拟法、案例教学法、PBL 教学法。

2.队伍建设。开展《全国人文医师的成长之路》《生命健康叙事的实践与体

会》等专题讲座。为学校专任教师到医院进行顶岗实践创造条件，提供实践机会，

促进“双师”素质教师队伍建设；结合丰富的科研项目设计及实践经验，指导并

参与校内专任教师教改课题《基于“通专兼容”的外科护理实训课程开发》的申

报及实施，带动校内教学研究，为教学注入高质量的元素。

3.课程建设。积极指导护理专业《外科护理》课程标准的修定和完善，包括

课程设计、课程目标、课程内容和要求、教学进度和课程考核，突出基于临床岗

位能力的课程特色。与校内专任教师共同制作课程资源，利用智慧树、雨课堂等

教学平台熟练开展线上教学。与校内专任教师合作开发校企双元教材《外科护理



实训指导》，该教材编写时注重基于临床岗位能力提升，内容简明、重点突出、

实用性强，目前用于本校护理及助产专业学生，效果良好。

4.实践基地建设。负责惠州市第三人民医院大学生校外实践基地建设，与学

校教学部门共同研究如何进一步加强校外实践教学环节，充分发挥校外实践教学

基地作用，校企协同培养高素质技能型护理专业人才，提高人才培养质量。指导

“急救科普基地”、护理虚拟仿真实训室等校内专业实训基地项目建设工作，为

实训室的布局、定位提供专业建议。

二、岗位能力，行业领先

现任惠城区人大常委会副主任、惠州市第三人民医院院长，神经外科主任医

师；2003 年 7 月至今，先后在惠州市中心人民医院、惠州市第三人民医院从事

神经外科临床工作。

1.获得荣誉。中国神经外科医师最高荣誉奖“王忠诚中国神经外科青年医师

奖”获得者、全国白求恩式好医生、全国人文医师、广东省第一批杰出青年医学

人才、广东医院优秀管理干部、惠州市名医、惠州最美青年医师、惠州好人（敬

业奉献类）、惠州好医生、惠州最美科技工作者、惠州市岗位学雷锋标兵。

2.业务能力。擅长脑血管病的显微外科治疗、脑血管病的介入治疗、神经肿

瘤精准外科治疗等，每年独立完成各种复杂神经外科手术治疗近 300 例，手术数

量和质量居广东省前列。近年来发表论文 70 余篇，其中 SCI 论文 14 篇；参编专

著 3部；主持或参与科研项目共 15 项，其中承担省部级科研项目 3项，省级科

研项目 6项，厅局级科研项目 5项；获惠州市科技进步二等奖、三等奖共 6项。

在他和团队的努力下，医院神经医学中心 2020 年被授予国家级“高级卒中中心”，

2021 年先后被授予国家级“脑出血外科诊疗基地”和“神经介入建设中心”，

2023 年获评广东省临床重点专科。

3.学术任职。目前担任中国老年医学学会脑血管病分会常务委员、国家互联

网+移动卒中救治联盟常务委员等国家级学术任职 10 余项，广东省基层医药学会

副会长、广东省医疗行业协会副会长、广东省基层医药学会神经外科专业委员会

脑血管疾病防治学组组长、广东省脑发育与脑病防治学会脑病精准诊疗与修复分

会副主任委员、广东省医疗行业协会神经外科管理分会副主任委员、广东省医学

会医学人文分会第一届委员会副主任委员等省级学术任职 20 余项，广州抗癌协



会（GACA）副主任委员、惠州市医师协会理事会副会长、惠州市医师协会人文医

学分会主任委员、中共惠州市委保健专家等市级学术任职 5项。

三、社会服务，率先垂范

2022 年，中共中央组织部、国家卫健委等部委发布“组团式”帮扶国家乡

村振兴重点帮扶县人民医院工作部署，“惠州市第三人民医院对口帮扶贵州省黔

西南州册亨县人民医院”赫然在列。作为医院院长，李雪松不断深化东西部“组

团式”帮扶内涵，多次前往该院指导工作，令惠州市第三人民医院医疗帮扶工作

不断取得新成效，造福当地百姓，持续不断为健康中国建设和推进乡村振兴做出

新贡献。

在医院院长李雪松的带领下，惠州市第三人民医院坚决扛起深化东西部协作

政治责任，坚持以人民健康为中心，高度重视“组团式”医疗帮扶工作，自 2021

年 5 月以来先后派出两批医务人员前往册亨县人民医院，从学科建设和运营管理

等多方面开展深度帮扶。帮扶工作采取“输血”与“造血”并举，成立多个新学

科，让医院多个学科从“没有”变成“有”，开设许多新专科门诊和病区，带去

诊疗经验和理念，让当地以往“不能治的病”变成“能治的病”，通过“师带徒”

模式手把手教学，让医生对很多手术本来“不敢做”变成“敢做”，并开展健康

行、健康心、健康明、健康听、胃健康“肠治久安”系列活动，不断提升该院综

合服务能力水平。

同时，在医院院长李雪松的牵头组织下，惠州市第三人民医院在册亨县人民

医院成立了博士名医工作站，筹款 105 万元启动“健康帮扶·惠册一家亲”公益

基金项目，造福当地百姓。一批又一批医疗专家带着初心和使命，奔赴千里来到

册亨，与当地医护同行并肩作战，共同托起了当地群众的“健康梦”，用实际行

动展现了过硬的医疗技术水平和奉献担当精神，书写了医者的大爱无疆与人文情

怀，真正让当地百姓享受到了优质的医疗服务！


