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护理专业高层次技能型兼职教师李雪松

2022-2023 学年授课情况报告

一、授课情况

课程名称 授课对象 授课学年 授课学期 课时

外科护理（上）
护理专业 2021 级

1-2 班
2022-2023 学年 第一学期 68

二、课程介绍

《外科护理》课程是护理专业的主干课程和核心技能课程，是临床护理课程之一，

是研究如何对外科患者进行整体护理的临床护理学科，具有综合性与独特性，是一门专

业性、技术性、操作性、实用性很强的课程，其分为《外科护理》（上）和《外科护理》

（下）。《外科护理》（上）主要内容包括外科护理基本技术：休克患者的护理、手术

前后的护理、手术室护理；普外科护理：外科感染患者的护理、损伤患者的护理、颅脑

疾病患者的护理等。该课程的任务是通过课程的学习，学生能对常见的外科疾病患者进

行正确的护理评估，提出存在的护理问题，制定护理计划，实施具体的护理措施，进行

护理效果评价及健康指导，能够熟练运用外科常用护理技术，并能和患者及家属进行良

好的沟通。该课程是护理专业学生从事临床外科护理工作的基础，也是适应社会发展紧

随时代需求的临床护理课程。

三、评教情况

李雪松同志严格履行兼职教师岗位职责，对待教学严谨认真，精心备好每堂课，讲

课重难点突出，授课条理清楚，课堂充实生动，注重提升学生医学人文素养。授课过程

中临床案例丰富，结合临床实际融合最新专业进展、指南标准。能采用灵活多样的方式

启发学生积极思考问题，讲练结合，调动学生学习的积极性和主动性。对学生细致热心，

能专业、耐心、详细地解答学生提问，帮助学生解决学习过程中遇到的问题，教学效果

好，教学质量评价为优秀。
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四、授课明细表

惠州卫生职业技术学院

2022-2023 学年第一学期《外科护理》（上）授课明细表

授课日期
授课
时间

授课班级 授课内容 授课地点
教学
时数

教学
形式

授课
教师

2022-9-6 5-6 节
护理专业

2021级 1-2班 绪论
护理实训
楼 1109

2 讲授 李雪松

2022-9-8 7-8 节
护理专业

2021级 1-2班

水钠代谢

紊乱护理
护理实训
楼 502、503

2
理实一
体化

李雪松

2022-9-13 5-6 节
护理专业

2021级 1-2班 外科洗手
护理实训
楼 508、509

2 理实一
体化

李雪松

2022-9-15 7-8 节
护理专业

2021级 1-2班
钾代谢

异常护理
护理实训
楼 502、503

2 理实一
体化

李雪松

2022-9-20 5-6 节
护理专业

2021级 1-2班
外科穿无菌手
术衣戴手套

护理实训
楼 508、509

2 理实一
体化

李雪松

2022-9-22 7-8 节
护理专业

2021级 1-2班
酸碱平衡失调
病人的护理

护理实训
楼 502、503

2 理实一
体化

李雪松

2022-9-27 5-6 节
护理专业

2021级 1-2班 外科换药
护理实训
楼 502、503

2 理实一
体化

李雪松

2022-9-29 7-8 节
护理专业

2021级 1-2班
外科休克者的
护理（一）

护理实训
楼 502、503

2 理实一
体化

李雪松

2022-10-9 5-6 节
护理专业

2021级 1-2班 器械辨认
护理实训
楼 508、509

2 理实一
体化

李雪松

2022-10-11 5-6 节
护理专业

2021级 1-2班
外科休克者的
护理（二）

护理实训
楼 502、503

2 理实一
体化

李雪松

2022-10-13 7-8 节
护理专业

2021级 1-2班 心肺脑复苏
护理实训
楼 502、503

2 理实一
体化

李雪松

2022-10-18 5-6 节
护理专业

2021级 1-2班
麻醉患者的
护理（一）

护理实训
楼 502、503

2 理实一
体化

李雪松

2022-10-20 7-8 节
护理专业

2021级 1-2班
手术区皮肤消

毒铺巾
护理实训
楼 508、509

2 理实一
体化

李雪松

2022-10-25 5-6 节
护理专业

2021级 1-2班
麻醉患者的
护理（二）

护理实训
楼 502、503

2 理实一
体化

李雪松

2022-10-27 7-8 节
护理专业

2021级 1-2班 包扎
护理实训
楼 502、503

2 理实一
体化

李雪松

2022-11-1 5-6 节
护理专业

2021级 1-2班
手术前后患者
的护理（一）

护理实训
楼 502、503

2 理实一
体化

李雪松

2022-11-3 7-8 节
护理专业

2021级 1-2班
器械台的

铺置与管理
护理实训
楼 508、509

2 理实一
体化

李雪松
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2022-11-8 5-6 节
护理专业

2021级 1-2班
手术前后患者
的护理（二）

护理实训
楼 502、503

2 理实一
体化

李雪松

2022-11-10 7-8 节
护理专业

2021级 1-2班 清创术
护理实训
楼 502、503

2 理实一
体化

李雪松

2022-11-15 5-6 节
护理专业

2021级 1-2班
外科感染
患者护理

护理实训
楼 502、503

2 理实一
体化

李雪松

2022-11-17 7-8 节
护理专业

2021级 1-2班 缝合术
护理实训
楼 502、503

2 理实一
体化

李雪松

2022-11-22 5-6 节
护理专业

2021级 1-2班
浅部软组织化
脓性感染护理

护理实训
楼 502、503

2 理实一
体化

李雪松

2022-11-24 7-8 节
护理专业

2021级 1-2班 搬运
护理实训
楼 502、503

2 理实一
体化

李雪松

2022-11-29 5-6 节
护理专业

2021级 1-2班

全身感染和特

异性感染护理
护理实训
楼 502、503

2 理实一
体化

李雪松

2022-12-1 7-8 节
护理专业

2021级 1-2班
打结 护理实训

楼 502、503
2 理实一

体化
李雪松

2022-12-6 5-6 节
护理专业

2021级 1-2班

创伤患者

的护理
护理实训
楼 502、503

2 理实一
体化

李雪松

2022-12-8 7-8 节
护理专业

2021级 1-2班

实训操作

综合练习

护理实训
楼 502、

503、508、
509

2 实训 李雪松

2022-12-13 5-6 节
护理专业

2021级 1-2班

烧伤患者

的护理
护理实训
楼 502、503

2 理实一
体化

李雪松

2022-12-15 7-8 节
护理专业

2021级 1-2班
实训考核

护理实训
楼 502、

503、508、
509

2 实训 李雪松

2022-12-20 5-6 节
护理专业

2021级 1-2班

咬伤患者

的护理
护理实训
楼 502、503

2 理实一
体化

李雪松

2022-12-22 7-8 节
护理专业

2021级 1-2班

颅内压增高

患者的护理
护理实训
楼 502、503

2 理实一
体化

李雪松

2022-12-27 5-6 节
护理专业

2021级 1-2班

颅脑疾病患者

护理
护理实训
楼 502、503

2 理实一
体化

李雪松

2022-12-29 7-8 节
护理专业

2021级 1-2班
复习 护理实训

楼 1109
2 讲授 李雪松

2023-1-5 7-8 节
护理专业

2021级 1-2班
考核 护理实训

楼 1109
2 李雪松
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